
Biofood Buchweizen BIO

Art.nr: 6902

Beschreibung: Biofood Buchweizen BIO

EAN-Code Produkt: 5412158004918

EAN-Code Umkarton 5412158040268 (x 1)
5412158024275 (x 6)

Export code: 10081000

Zutaten: Buchweizen*. Kann ERDNÜSSE, NÜSSE, GLUTEN, SOJA und SESAM enthalten. *Aus kontrolliert
biologischem Anbau.

Allergene: erdnüsse, soja, nüsse, sesamsamen, gluten. hafer, lupine, weizen, weichtiere, sellerie, milch, roggen,
schalentiere, eier, fisch, senf, schwefeldioxid und sulfite, laktose.

Inhalt: 500 g

Lagerung: Bei Raumtemperatur aufbewahren

: 70g Buchweizen in 350 ml Wasser 15 Minuten lang kochen.
Maße: 8,0 cm x 18,0 cm x 4,0 cm

Ernährungswerte  portie/portion
100 g

Energie kJ 1496
Energie kcal 353

Fette 2,0 g
gesättigte fette 0,4 g

Kohlenhydrate 72,0 g
zucker 2,0 g

Ballaststoffe 5,6 g

Eiweiß 9,0 g

Salz <0,01 g
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